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Fax Anmeldung Allgemeine Hinweise

Ja, hiermit melde ich mich zur Tagung Thüringer 
Internisten am 06.11.2010 in Jena an.

Ja, hiermit melde ich mich zum Duplexkurs am 
05.11.2010 an.

Ja, hiermit melde ich mich zum Reanimationskurs am 
05.11.2010 an.

Ja, hiermit melde ich mich zum „Fit für den 1. 
Nachtdienst“-Kurs am 05.11.2010 an.

Name: ___________________________________________

Um Rücksendung der Antwortkarte wird bis zum 30. Oktober 
2010 gebeten.

Fax-Nr.: 03641/932-4282

zur Tagung Thüringer Internisten
 am 05.-06.11.2010

„Chronische Erkrankungen im Alter“

 

Freitag, 05.11.2010
15.00 – 18.00 Uhr

Samstag, 06.11.2010
09.00 – 14.00 Uhr

Universitätsklinikum Jena
Erlanger Allee 101

07740 Jena

Leitung:
Prof. Dr. med. A. Stallmach

Tel.: 03641/932 4221
Fax: 03641/932 4222

 

Die Veranstaltung wird auf das Fortbildungszertifi kat der

Landesärztekammer Thüringen (Kategorie A, 5 Punkte) angerechnet

Tagungsort:
Die wissenschaftliche Tagung vom 05.-06.11.2010 fi ndet im Uni-
versitätsklinikum Jena statt.

Wissenschaftliche Organisation:
Dr. med. C. Schmidt, MA

Tagungspräsident:
Prof. Dr. med. A. Stallmach

Kongresssekretariat:
Frau Kerstin Jäckel
Klinik für Innere Medizin II
Erlanger Allee 101 · 07747 Jena
Tel.: 03641/932-4221
Fax: 03641/932-4222

       Kerstin.Jaeckel@med.uni-jena.de

Die Tagung „Thüringer Internisten“ ist als Weiterbildungsveran-
staltung durch die Landesärztekammer Thüringen anerkannt.

Einreichung von freien Vorträgen und Posterbeiträgen:
Die Vortrags- und Posteranmeldungen erfolgen schriftlich nach 
den üblichen Richtlinien (Titel, Autoren, Zusammenfassung [max. 
250 Zeichen], Anlagen) an: 

       Carsten.Schmidt@med.uni-jena.de

oder per Fax: 03641/932-4282

oder per Post an:
Gesellschaft für Innere Medizin Thüringens e.V.
Erlanger Allee 101 · 07740 Jena

Einsendeschluss für Abstrakt-Beiträge ist der 28. Sep. 2010.

Übernachtungen für die Tagungsteilnehmer sind im „Fair Resort 
Hotel“ Ilmnitzer Landstr. 3, 07751 Zöllnitz, Tel. 03641/7676 mög-
lich.

Unter der Schirmherrschaft der



Sehr verehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,
im Namen des Vorstandes der Gesellschaft für Innere Medizin Thürin-
gens e.V. und dem Berufsverband Deutscher Internisten e.V. Landesgrup-
pe Thüringen, möchten wir Sie ganz herzlich zu unserer Jahrestagung 
vom 05.-06.11.2010 nach Jena einladen. Diese wird die „Chronischen 
Erkrankungen im Alter“ behandeln. 

Die Hälfte aller ambulant und stationär behandelten Patienten ist 	»»
	 chronisch krank, Patienten mit chronischen Erkrankungen sind un-	
	 ser „täglich Brot“.  

Der Anteil von chronisch Kranken an der Bevölkerung beträgt 		 »»
	 ca. 40%.

1871 waren nur 8% der Bevölkerung im Rentenalter; 2010 werden 	»»
	 vermutlich 28% im Rentenalter sein. 

Chronische Erkrankungen im Alter sind durch besondere Probleme 	»»
	 (z. B. Ko-Morbidität) und andere Therapieziele gekennzeichnet.

Zu diesem Thema werden interessante Aspekte erläutert, die sowohl 
für den stationär als auch ambulant tätigen Arzt bedeutsam sind. Der 

„update-Vortrag“ fasst Erkenntnisse aus der Hämatologie und internisti-
schen Onkologie zusammen. Zudem werden wir wieder spannende The-
men im Hauptblock „Der interessante Fall und seine Konsequenzen für 
die Praxis“ sowie in den Postersitzungen diskutieren können.
Wir rufen daher insbesondere Kolleginnen und Kollegen, die sich in der 
Weiterbildung befinden, auf, sich an dem Block „Der interessante Fall“ 
und der Postersitzung mit Beiträgen zu beteiligen. Wie in jedem Jahr 
werden wir auch 2010 den besten Vortrag sowie die besten 2 Poster mit 
Preisen (mit jeweils 500 €) auszeichnen.
Die im letzten Jahr angebotenen Kurse werden wieder am Freitag statt-
finden. Als Neuerung erweitern wir diese Kurse um ein Fall-orientiertes 
Seminar „Fit für den 1. Nachtdienst“, das sich ganz gezielt an Berufs-
anfänger richtet. Für Mitglieder der Gesellschaft sind die Kurse frei 
zugänglich, für Nichtmitglieder müssen wir eine Kursgebühr von 50 € 
erheben. Wir möchten Sie schon jetzt um eine frühzeitige Anmeldung 
auf beiliegendem Antwortblatt bitten, da nur eine limitierte Anzahl an 
Plätzen zur Verfügung steht. 
Traditionell möchten wir am Abend des 05.11.2010 zum Treffen der 
Chefärzte Thüringens, der Referenten sowie der Poster-Erstautoren 
einladen. Der Abend findet im Restaurant „Bauersfeld“ in Jena ab 19 
Uhr statt. Hier bitten wir um rechtzeitige Anmeldung beim Sekretär der 
Gesellschaft Herrn Dr. Schmidt. Nicht zuletzt möchten wir auf unsere 
Kinderbetreuung am Samstag – auf Wunsch auch mit Mittagessen – 
hinweisen, hier bitten wir ebenfalls unter Angabe der Kinderzahl und 
des Alters um Anmeldung. Wir hoffen, mit dem beiliegenden Programm 
Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre Teilnahme an 
der Jahrestagung der Gesellschaft für Innere Medizin Thüringens.

Prof. Dr. med. A. Stallmach		
Vorsitzender der Gesellschaft für Innere Medizin Thüringens 	

Freitag, den 05.11.2010

15.00 – 18.00 Uhr	 Duplexkurs 
	 (Nierenarterien und viszerale Gefäße) 
	 Dr. J. Gerth, Zwickau
	 PD Dr. M. Hocke, Meiningen

15.00 – 18.00 Uhr	 Reanimationskurs 
	 Dr. R. Pfeiffer, Jena

15.00 – 18.00 Uhr	 Fit für den 1. Nachdienst
	 Dr. T. Bruns, Dr. J. Felber, Dr. M. Lehmann

Samstag, den 06.11.2010

09:00 – 09:10 Uhr	 Begrüßung durch den Vorsitzenden der 		
	 Gesellschaft für Innere Medizin Thürin-		
	 gens und diesjährigen Tagungspräsidenten
	 Prof. Dr. A. Stallmach, Jena

09:10 – 09:30 Uhr	 Arterielle Hypertonie des alten Patienten -  
	 wann sind Therapie und Prävention sinn-		
	 voll?
	 Dr. J. Gerth, Zwickau

09:30 – 09:50 Uhr	 Chronisch-entzündliche Darmerkrank- 
	 ungen im Alter.
	 Dr. C. Schmidt, Jena

09:50 – 10:10 Uhr	 Vitien und Myokarderkrankungen im Alter.
	 Prof. Dr. H.-R. Figulla, Jena

10:10 – 11.10 Uhr	 Der interessante Fall und seine Konse-		
	 quenzen für die klinische Praxis.
	 Freie Vorträge

11:10 – 12:30	 Posterpräsentation mit Diskussion
	

Pause

Samstag, den 06.11.2010

12:30 – 12.50 Uhr	 Chronische Lungenerkrankungen 	
	 im Alter.
	 Dr. K. M. Deppermann, Erfurt

12.50 – 13:10 Uhr	 Arzneimittelinteraktionen im Alter. 
	 PD Dr. M. Hartmann, Jena

13:10 – 13:45 Uhr	 Update Hämatologie/Onkologie 2010.	
	 Prof. Dr. A. Hochhaus, Jena

13:45 – 14:00 Uhr	 Mitgliederversammlung

14:00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Dr. med. K. M. Deppermann
1. Medizinische Klinik, HELIOS Klinikum Erfurt

Prof. Dr. med. H.-R. Figulla
Klinik für Innere Medizin III, Universitätsklinikum Jena

Dr. med. J. Gerth
Klinik für Innere Medizin II, Heinrich-Braun-Klinikum 
Zwickau

PD Dr. rer. nat. M. Hartmann, MBA, MPH
Apotheke des Universitätsklinikums Jena

Prof. Dr. med. A. Hochhaus
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Prof. Dr. med. A. Stallmach
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