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Persönliche Daten:  

Geboren 1954 in Karlstad/Schweden 

verheiratet, zwei Kinder 

 

Ausbildung und Examina 

 

1972 Abitur am Gymnasium Petrinum in Recklinghausen 

1972-1977 Studium der Psychologie an der Westfälischen-Wilhelms-Universität Münster; 

Abschluss: Hauptdiplom in klinischer Psychologie  

1973-1980  Studium der Humanmedizin an der Westfälischen-Wilhelms-Universität 

Münster 

Dissertation an der Medizinischen Univ.-Poliklinik Münster  

1981  Educational Commission for Foreign Medical Graduates (ECFMG) 

1982 Federation Licensing Examination (FLEX) for Massachusetts/USA 

 

Berufliche Tätigkeit 

 

1977-1978 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Psychologischen Institut der 

Universität Münster (Schwerpunkt Psychophysiologie) 

1981 Medizinische Universitäts-Poliklinik Münster 

1982 -1983 DFG-Stipendiat im Laboratory of Neuroendocrine Regulation, 

Massachusetts Institute of Technology, Cambridge, USA und im 

Cardiovascular Laboratory, Harvard School of Public Health, Boston, 

USA 

1984 - 1986  Medizinische Univ.-Poliklinik Münster  

1986 - 1994  Medizinische Univ.-Klinik Mainz, Abt. für Endokrinologie und 

Stoffwechsel 

1988  Facharztanerkennung für Innere Medizin 

1989  Oberarzt der III. Medizinischen Univ.-Klinik Mainz 

1990  Teilgebietsbezeichnung Endokrinologie 

1991 Leitender Oberarzt der III. Medizinischen Univ.-Klinik Mainz 

1991 Habilitation und Erhalt der venia legendi für das Fach Innere Medizin an 

der Universität Mainz  
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1994 - 2005 Direktor der Klinik für Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen, 

Medizinische Fakultät der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg 

1998 - 2001 Geschäftsführender Direktor des Zentrums für Innere Medizin 

2005 - 2007 Chair of Medicine, Warwick University Medical School, University 

Hospital of Coventry, UK 

ab 2007 Direktor der 1. Medizinischen Klinik, Universitätsklinikum Schleswig-

Holstein 

 

Auszeichnungen und wissenschaftliche Positionen  

 Stipendiat der Deutschen Forschungsgemeinschaft (Forschungsstipendium am MIT) 

1982-1983 

 Stipendiat der American Heart Association 1982  

 Wahl zum Fachgutachter für Innere Medizin der DFG 2001 - 2005 

 Wahl zum Fachvertreter für Innere Medizin/Endokrinologie des Instituts für 

medizinische und pharmazeutische Prüfungsfragen (IMPP) 2001 - 2005 

 Vorsitzender von InnoMed Magdeburg, ausgezeichnet und gefördert im InnoRegio-

Wettbewerb des BMBF 2001 - 2005 

 Verleihung des Medvantis-Preises (gemeinsam mit der HYDRA-Studiengruppe) 

2002 

 Wahl zum Fachgutachter / -kollegiaten der DFG 2003-2008 

 Ernennung zum Fellow of the Royal College of Physicians (FRCP) 2006 

 Honorary Professorship of Medicine, University of Warwick, UK 2007 

 Verleihung des Bürger-Büsing Preises für Verdienste in der Diabetesforschung, 

2008  

 Ernennung zum Fellow of the American College of Physicians (FACP, hon) 

 Sprecher des Center of Brain, Behavior and Metabolism (CBBM), Universität zu 

Lübeck 2009 -  

 Mitglied des Sprechergremium des SFB 654 (Schlaf und Plastizität) 

 Vorsitzender der Medizinischen Gesellschaft zu Lübeck, 2010 - 

 

Positionen in Fachgesellschaften  

 Gründungsvorsitzender der Diabetes-Gesellschaft Sachsen-Anhalt, 2000 – 2004 

 Organisator und Vorsitzender der Endokrinologischen Vorsymposien der Tagung 

der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin in Wiesbaden, 1999-2002 

 Tagungspräsident der Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie (DGE), 2001 

 Präsident der Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie, 2002 – 2005 
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 Gewähltes Mitglied des Ausschusses der Deutschen Gesellschaft für Innere 

Medizin, 2003 – 2008 

 Vorsitzender der Strukturkommission (Krankenversorgung, Wissenschaft, Lehre) 

der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin, 2003 – 2008  

 Mitglied der Kommission Diabetes der Deutschen Hochdruckliga, 2005 –  

 Vorstandsmitglied des Deutschen NET-Boards, 2005 –  

 Mitglied des wissenschaftlichen Beratungsgremiums der BMBF Roadmap-

Programme, 2006 – 2007  

 Vorsitzender der Preiskommission der Ludwig-Heilmeyer-Gesellschaft, 2006 – 2008 

 Vorstandsmitglied der Nordwestdeutschen Gesellschaft für Innere Medizin, 2007 –  

 Mitglied des Vorstandes der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin, 2008 – 

2012  

 Präsident der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin für die Amtsperiode 2010 – 

2011  

 

Positionen in universitären Gremien 

 

 Forschungskommission der Medizinischen Fakultät Magdeburg, 1996 – 2004  

 Forschungskommission der Warwick Medical School, 2005 – 2007 

 Ethikkommission der University of Warwick, 2005 – 2007  

 Senat der Universität zu Lübeck, 2008 –  

 Konvent der Medizinischen Fakultät der Universität zu Lübeck, 2008 – 2010 

 Strukturkommission der Medizinischen Fakultät der Universität zu Lübeck, 2008 –  

 Senatsausschuss Medizin der Universität zu Lübeck, 2010 –  

 Forschungskommission der Universität zu Lübeck, 2010 –  


