AG DGIM Alumninet

Herbsttreffen 2026 | Programm 12. und 13. September 2026

Samstag, 12.09.
bis 9:30 Uhr

9:30 - 10:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

11:45 -13:00 Uhr

13:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

16:00 - 17:30Uhr
ab 18:00 Uhr

Sonntag, 13.09.

Individuelle Anreise

» Zug: vom Hbf zum Eingang an der ,,blauen Kugel*
* Parken: Parkhaus direkt am Krankenhaus

Gemeinsamer Austausch und Plaudern bei Kaffee

Workshop zu ,,Teamhygiene® von Dr. Nicole Helmerich

*  Vorstellungrunde und bisherige Erfahrung mit Feedback und Teamhygiene

e Impuls ab 10:30 Uhr: Feedback und gute Kommunikation als Mittel zur
Teamhygiene und guter Zusammenarbeit

e Break-out Session: Hirden & Méglichkeiten

e Plenum: Ergebnisse & Umsetzung

Der Workshop vermittelt, wie bewusste Teamhygiene zu Vertrauen, guter
Zusammenarbeit und hoher Arbeitsqualitat im klinischen Alltag beitragt. Im
Fokus stehen Feedback und offene Kommunikation als zentrale Flihrungs-
instrumente, um Missverstandnisse zu reduzieren und Herausforderungen
friihzeitig anzusprechen.

Nach einer Vorstellungsrunde folgt ein Impuls zu Kommunikationskultur,
anschlieBend arbeiten die Teilnehmenden in Break-out Sessions an Hirden
und Loésungsansatzen. Die Ergebnisse werden im Plenum diskutiert und in
konkrete Umsetzungsideen tberfihrt.

Ziel: Ein gemeinsames Verstandnis von Teamhygiene entwickeln und prak-
tische Ansatze flr eine bessere Feedback- und Kommunikationskultur im
Team erarbeiten.

Herr Dr. Agrawal CEO & Co-Founder von iuvanvdo Health GmbH
Fireside -Session zum Thema ,fluide Karrierepfade® remote aus Boston

Besichtigung Notaufnahmelager GieBBen
Besichtigung Mathematikum GieBen Wissenschaftsmuseum
Stadtfiihrung GieBen historisch

Gemeinsames Abendessen & Staffelstab-Ubergabe
Au Lac Restaurant & Eventlocation

Individuelles Treffen zum Friihstiick und Abreise

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Ester Herrmann

Finanzierung & Gebiihren:

Die Teilnahmegebiihr betragt 50,00 EUR.

Die Veranstaltung wird maBgeblich aus den Mittelrticklagen der Alumni finanziert.
Die DGIM subventioniert die Veranstaltung zusatzlich mit bis zu 1.000,00 EUR.

Organisatorisches:

CME-Zertifizierung

Die Zertifizierung ist fir die wissenschaftlichen Programmpunkte beantragt.
Kinderbetreuung Am Vormittag (09:30-13:00 Uhr) steht vorOrt eine professionelle
Kinderbetreuung zur Verfligung.

Unterkunftsempfehlung:

Fur die Ubernachtung wird das zentrumsnahe B&B-Hotel empfohlen:
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Veranstaltungsort/Treffpunkt:

Universitatsklinikum GieBen
Rudolf-Buchheim-StraB3e 8, 35392 Giel3en

Ansicht bei Ankunft Parkhaus
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Rotes X= Eingang ,,blaue Kugel“; Rot umrandet= Parkhaus.
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